
●●    500 m Bambinilauf

●●    2 km Schülerlauf

●●    5 km Family & Friends-
Lauf 

●●    5 km Senior-Cup

●●    10 km-Lauf

●●    10 Meilen-Hauptlauf
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16:30 Uhr 500 m Bambinilauf

16:45 Uhr 2 km Schülerlauf

17:15 Uhr 10 km-Lauf

17:20 Uhr 5 km Family & Friends-Lauf und Senior-Cup
(Mannschaftsläufe)

18:45 Uhr 10 Meilen-Hauptlauf

● Service: Frühzeitige Ausgabe der Startunterlagen am 04. Juni im Dom-
forum mit anschließender Einladung zur Heiligen Messe in den Kölner Dom

● Andacht zur Einstimmung auf einen ereignisreichen Tag

● Zahlreiche Attraktionen: sechs verschiedene Laufdisziplinen, Live-Musik, 
Bühnenprogramm, Kinderanimation, Kinderbetreuung u.v.m.

● DLV-vermessene Strecken

● Hochwertiges Funktions-T-Shirt

● Brutto- und Nettozeitmessung mit dem Real-Time-ChampionChip

● Anmeldung unter: www.kirche-laeuft.de
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